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Resumen

La practica de ensefianza se desarrollé en la Asignatura Quimica Bioldgica I,
la cual forma parte del plan de estudio de la Carrera de Bioquimica en la
Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco. Nacié como una forma
de sostener y complementar la cursada presencial durante el afho 2021,
cuando las carreras cuya formacion profesional era absolutamente presencial,
debieron adecuarse al cursado virtual a causa de la Pandemia.
Posteriormente, en la cursada 2023, se adaptd en un formato hibrido. Esta
adaptacion se llevd cabo a través de una secuencia didactica cuyo objetivo
de aprendizaje fue inferir la utilidad de las reacciones empleadas para la
identificacion cualitativa de glucidos, relacionadas con sus propiedades
fisicoquimicas. Se articularon actividades virtuales y presenciales, orientadas
a integrar conceptos tedricos y practicos necesarios para resolver cuestiones
relacionadas con el trabajo experimental. En el marco de esta propuesta se
logré crear un Recurso Educativo Abierto (REA) dinamico e interactivo, que
desplegd una vinculacion valiosa entre docente, estudiante y conocimiento.
Esta practica demostré que la construccion de propuestas de ensefanza que

integran instancias de resolucidn y comunicacion en formato hibrido,
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estimulan en la comunidad de estudiantes la autonomia de trabajo, la
curiosidad, la iniciativa, la creatividad y el compromiso con el trabajo de

equipo.

Palabras clave: Recurso Educativo Abierto. Docente tutor. Educacion

hibrida. Herramientas digitales.
Abstract

The teaching practice described below was developed in the subject Biological
Chemistry I, which is part of the study programme of the Biochemistry degree
at National University of Patagonia San Juan Bosco. It arouse as a way to
support and complement the face-to-face course in 2021, when
undergraduate courses whose professional training was entirely face-to-face
had to be adapted to online learning due to the pandemic. It was then adapted
to the 2023 course into a hybrid format. It was carried out through a didactic
sequence whose learning objective was to deduce the usefulness of the
reactions used for the qualitative identification of carbohydrates in relation to
their physico-chemical properties. We combined online and face-to-face
activities aimed at integrating theoretical and practical concepts necessary to
solve questions related to experimental work. Within the framework of this
proposal, we could create a dynamic and interactive Open Educational
Resource (OER), which developed a valuable link between teacher, student
and knowledge. This practice made visible that the construction of teaching
proposals integrating virtual and face-to-face instances of resolution and
communication, stimulate students’ autonomy towards work, curiosity,

initiative, creativity and involvement in teamwork.

Keywords: Open Educational Resource. Tutor teacher. Hybrid
education. Digital tools.
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Introduccion

La practica de ensenanza descripta a continuacién nacié como una forma de
sostener y complementar la cursada presencial en la Ensefianza Remota de
Emergencia (Hodges et al.,2020) durante el ano 2021, cuando carreras como
Bioguimica (cuya formacion profesional es absolutamente presencial),
debieron adecuarse al cursado virtual a causa de la Pandemia iniciada a
principios de 2020. Posteriormente, en la cursada 2023, se adapté en un
formato hibrido, con el fin de integrar las virtudes de espacios de ensenanza
tanto virtuales como presenciales (Gonzalez y Reig, 2023), para potenciar un
aprendizaje que relacione los conocimientos previos y nuevos, de forma

significativa y no arbitraria (Ausubel, 2002).

La practica se desarrolld en la Asignatura Quimica Bioldgica I, la cual
forma parte del plan de estudio de la Carrera de Bioguimica en la Universidad
Nacional de la Patagonia San Juan Bosco. La propuesta tuvo como
destinataria a una comunidad heterogénea de estudiantes, cuya edad
promedio rondd los 21 afios. También contd con la participacion de personas
que retomaban nuevamente sus estudios, que ademas de estudiar,
trabajaban. A la hora de planificar y construir la propuesta, se consideré la
heterogeneidad del grupo, por lo que se tuvieron en cuenta los siguientes
aspectos del grupo de estudiantes: el tiempo de trabajo individual y grupal,
las habilidades tecnoldgicas, las experiencias desde la virtualidad, la
disponibilidad horaria, como asi también a la experiencia en el trabajo

experimental de laboratorio.
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Descripcion de la propuesta

La practica de ensefianza se implementd mediante una secuencia didactica,
cuyo objetivo central de aprendizaje fue que los/as estudiantes lograran
inferir la utilidad de las reacciones empleadas para la identificacion cualitativa
de glacidos, relacionadas con sus propiedades fisicoquimicas. En la
construccion de dicha secuencia didactica, se articularon actividades virtuales
como presenciales, orientadas a integrar conceptos tedricos y practicos

necesarios para resolver cuestiones vinculadas al trabajo experimental.

La ensefianza virtual se complementa con las herramientas digitales
(software, plataformas, aplicaciones), que amplian el acceso a la informacion
a través del internet, facilitando la comunicaciéon y abriendo camino a la
accesibilidad al conocimiento. Las herramientas digitales tienen la ventaja de
ampliar los limites para representar, procesar, transmitir y compartir
informacién, minimizando los limites de espacio y tiempo (Coll y Marti, 2001).
Considerando las ventajas descritas anteriormente sobre las herramientas
digitales, desde el equipo docente de la Asignatura Quimica Bioldgica I, se
plantearon actividades para los/as estudiantes con mayor grado de
autonomia, en las que los/as docentes asumieron el rol de docente guia. Se
buscé fomentar el pensamiento critico, el analisis de informacién, el acuerdo
y la resolucién en equipo, la creatividad y la comunicacién efectiva (virtual y

presencial).

Las actividades se efectuaron en el transcurso de una semana de
actividad académica. Un lunes se visualizd el tema en estudio (Glucidos, en
este caso) en el aula virtual, para que los/as estudiantes exploraran los
diversos materiales de estudio (videos explicativos de conceptos tedricos y
trabajo experimental, capitulos de libros en PDF, explicaciones en
presentaciones de PowerPoint con y sin audio) y se organizaran con las

diferentes actividades por resolver.
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Particularmente en la lectura de la Guia de Trabajo Tedrico-Practico-

Experimental, se les solicité la colaboracién grupal para resolver el siguiente

desafio: "En un laboratorio de investigacién que estudia los glucidos a través
de técnicas de diversa complejidad, ha surgido un problema que necesitan
resolver rapidamente. Resulta que los rétulos de 3 frascos que contienen los
glucidos purificados se han dafiado y no estan seguros de que tipo de glucido
se encuentra en cada frasco. Se sabe que los glucidos corresponden a un
monosacarido, a un disacarido y a un polisacarido respectivamente”. Luego
de descubrir el desafio, se les indicd la exploraciéon de una imagen interactiva
para que procedieran a seleccionar por grupo, una serie de frascos para

estimar los glucidos presentes en su interior y asi ayudar a resolver el desafio.

La imagen que los/as estudiantes debieron explorar, se convirtié en
Recurso Educativo Abierto (REA, Unesco 2019), que el equipo docente
elabord con la intenciéon de impulsar recursos propios que respondan a los
desafios particulares de la Asignatura y que también puedan compartirse para
su reutilizacién. La imagen interactiva se realizé con la herramienta digital
Genially (en su version gratuita) tal y como se muestra en la figura 1 (A

descubrir que frascos les toca analizar iExitos!). Dicho recurso presenté los

frascos sin etiquetar de los diferentes glicidos, con informacion
complementaria necesaria para formular una solucién al desafio propuesto en
la guia de Trabajo Tedrico-Practico-Experimental. Una vez seleccionadas las
muestras, cada grupo formuld una hipdtesis para la construccion de un

esquema de trabajo experimental.
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@ genially

Imagen 1: Captura de pantalla de la imagen interactiva (REA)

creada en Genially.

Durante el martes y el miércoles de la misma semana, los/as
estudiantes tuvieron que compartir en el aula virtual, puntualmente en el foro
denominado "construyendo la solucion para identificar a los glucidos” (figura
2), los esquemas tentativos de identificacion cualitativa del conjunto de
glucidos, de acuerdo con las muestras seleccionadas en cada grupo (figura
3). Respetando los criterios a seguir para elaborar el esquema de trabajo,
los/as estudiantes tuvieron la libertad de realizar el mismo con la herramienta

digital de su preferencia.

3
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£ Configuraciones ~

Construyendo la solucién para identificar a los glticidos

Ordenar desde el mds antiguo #

Construyendo la solucién para identificar a los glicidos
Monday, 10 de May de 2021, 12:30

En este espacio podrén compartir un esquema tentativo de identificacion cualitativa del conjunto de gltcidos a identificar en cada grupo., Pueden
representar el esquema de la forma que prefieran, un diagrama de flujo, una secuencia de pasos, incorporar representaciones graficas, o lo que
consideren pertinente para la actividad.

Cada grupo de debera estar conformado por 3 o 4 integrantes como maximo.
Recuerden que el grupo lo forman uds.
Colocar en el cuerpo del mensaje:

» Nombre de la caja seleccionada

» Nombre de los integrantes del grupo

» Sise animan, los posibles nombres de los glicidos por descubrir.
+ Esquema tentativo de identificacian cualitativa

Muchas gracias jExitos!

Imagen 2: Captura de pantalla del foro creado en el aula virtual.
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Imagen 3: Captura de pantalla de los esquemas compartidos por
estudiantes en el foro del aula virtual.

El jueves de la misma semana, cada grupo expuso de forma oral y

presencial, su hipdtesis de trabajo. Describi6 su esquema de trabajo
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experimental e intercambidé opiniones para fortalecer su propuesta. La
semana de actividades culmind el viernes, con la realizacidén de la propuesta
experimental, en el espacio fisico de laboratorio. Cada grupo realizd las
experiencias necesarias para comprobar o refutar la hipotesis formulada. Para
el trabajo experimental, los/as estudiantes se guiaron de su esquema de
trabajo, en el cual especificaron los reactivos a utilizar, material e
instrumental, condiciones de trabajo, tiempos y volimenes de reaccidn
(Figura 4).

Imagen 4: Actividad experimental en el laboratorio. Cajas con frascos que

contienen las muestras incégnitas, identificacion macroscopica de las muestras,
resultados de las reacciones quimicas realizadas. De propia autoria.

En la evaluacion de las actividades se considerd: la participacién en los
foros, la comunicacion en diversos formatos (escrita y oral), el criterio en la
construccién de la hipdtesis y del esquema de trabajo, el trabajo en equipo
(tanto de forma virtual como presencial), la creatividad en la presentacién de
sus propuestas y la organizacion en el desarrollo de la actividad experimental.

De esta forma, el equipo docente realizé una evaluacion de tipo formativa
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(Rosales Mejia, 2014), que integré competencias disciplinares, actitudinales

y comunicacionales.
Reflexion

Esta practica demostré que la construccion de propuestas de ensefanza que
integran instancias de resolucidn y comunicacion en formato hibrido,
estimulan en la comunidad de estudiantes: la autonomia de trabajo, la
curiosidad, la iniciativa, la creatividad y el compromiso con el trabajo de
equipo. Martin y Esnaola (s.f.) creen que cada medio, por la forma de
representaciéon y estructuracidon de sus mensajes, requiere que los/las
estudiantes activen diversas estrategias y operaciones cognitivas con el
propdsito de que el nuevo conocimiento sea comprendido, registrado
significativamente, para luego ser recuperado y aplicado. En este sentido, fue
crucial asumir el rol de docente guia orientando en la exploracién del material,
de tutor para acompafar al grupo de estudiantes en su proceso de
construccién, de modulador en las intervenciones generadas en los espacios
de comunicacion, de impulsor de un aprendizaje sin barreras, que le permita
al estudiante apropiarse del conocimiento. Ademas de la seleccion y curacién
del material expuesto en el espacio del aula virtual, se logrd crear un REA
dinamico e interactivo, que desplegd una vinculacion valiosa entre docente,

estudiante y conocimiento.

El proceso de ensefianza y aprendizaje fue un camino de construccién
colaborativo, logrando un aprendizaje significativo a través de una hibridacion
de la teoria con la practica, lo presencial con lo virtual. La incorporacion de
las tecnologias a las practicas educativas actuales abre camino a nuevas
maneras de producir el conocimiento mediante un trabajo colaborativo,
siempre que no se descuide la calidad pedagdgica de la propuesta, la calidad

cientifica de los materiales educativos y su informacion (Litwin, 2004).
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